Schreiblernspaf}

Lineatur zum Schreibenlernen —
ideal fur Linkshidnder und Rechts-
hénder

Die Miuse auf beiden Seiten der
Lineatur kennzeichnen das Sys-
tem der Ober- und Unterldngen
sowie die Buchstabenmitten.
Besonders wichtig ist, dass du
den Stift im entspannten Dreifin-
gergriff haltst.

Dazu brauchst du nur drei Finger:
Auf dem Mittelfinger liegt der
Stift, der Zeigefinger fiihrt die
Schreibbewegungen aus und der
Daumen hilt den Stift.
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Tipp:

Dein Unterarm und die Hand soll-
ten auf dem Tisch aufliegen. Das
sorgt fiir ruhige und gleichméafBige
Schreibbewegungen.
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